
【農園の主な商品】
＊小ロットのため季節限定、数に限りがあります。
＊内容量、金額はあくまでも目安です。予告なく変更することがあります。
　ご注文は、お問い合わせください。

商品名 販売時期 説　　　　　　明

大豆の旨味浸し豆 通年 大豆と昆布の旨味がしっかり味わえる浸し豆です。

えごま葉のキムチ漬 通年
真夏にえごまの葉を摘収穫し、ゴマ油とニンニク、唐辛子を加え、キムチ漬けにしまし
た。

きゅうりの醤油漬 8月～ きゅうりに生姜と昆布の旨味を加え、さっぱりした醤油漬にしました。

紅芯大根と天王寺カブの甘酢
漬

12月～ 天王寺カブを紅芯大根を加え、甘酢にすることで、鮮やかな深紅色に色づきました。

ゆず香る宮重大根の甘酢漬 12月～ 大根をゆずの皮と酸味をいかしてさわやかな甘酢漬に。

天日干し大根のはりはり漬 12月～ 天日干しした大根の旨味を活かした醤油漬

おかさげ福神漬 12月～
大根、きゅうり、にんじん、しその実、生姜などを混ぜ、オリジナルの福神漬けにしまし
た。

天日干したくあん 2月～ 寒風で干した大根を米糠と柿の皮などで漬けたたくあん漬。

野沢菜漬 １月～
霜が降りて葉に赤みがさした頃に塩漬けし、時間をかけて乳酸発酵させ、程よい酸味
と旨味のある無添加ならではのお漬物です。

バジルペースト 7月～
摘みたての新鮮な香を凝縮。クリームチーズに、パスタ、パン、チャーハンに混ぜて。
魚、肉のソースに。

ニンニクペースト ９月～ パンに塗ってもよし、料理の下味や和えたり薬味にしたり、使い勝手がよく便利です。

にんじんペースト 11月～
にんじんをまるごと蒸して甘いペーストに。ポタージュ、離乳食、ケーキやジュースに。
パスタソースにアレンジも。

バターナッツペースト 11月～
バターナッツかぼちゃをまるごと蒸して甘いペーストに。ポタージュ、離乳食、ケーキや
ジュースに。

農家のふりかけ 通年
天日干しの人参、大根葉と煮干し粉入り。ミネラル不足に小さじ1杯ご飯にかけたり、
3合ご飯に1/3袋混ぜて。卵焼きや即席みそ汁にも。

干し芋 1月～ 薪で蒸し、じっくり天日干し。ねっとり甘い干し芋です。

切り餅（白・玄米）、
豆餅、よもぎ、餅黒米餅

12月～4月
お正月用の切り餅と、大豆、よもぎ、黒米など作っています。
それぞれの旨味をお楽しみください。

黒米 3月～
ご飯がほんのり紫色に。１合の白米に大さじ1杯～お好みで混ぜて炊いてお赤飯の代
わりに。
黒米入りご飯で甘酒を作ればピンク色に。

全粒粉強力粉 問い合わせ 粗目の全粒紛。パンやスコーンに。天ぷら粉などに混ぜても。

黒にんにく 通年問い合わせ 熟成された黒にんにくは、糖度が高く、まろやかで濃厚。プルーンのようなおいしさ。

えごま油 通年問い合わせ
純正えごま油は、オメガ３系脂肪酸のαリノレン酸が豊富。しかも低温圧搾絞りで遮光

瓶を使用しているため参加しにくいです。毎日健康のために小さじ1杯を摂取するの
がおすすめです。


